
6広報 6月号やくも

ご
自
身
の
た
め
、
ご
家
族
の
た

め
に
も
、
年
に
１
度
の
健
康
診
断

を
受
診
し
て
健
康
管
理
に
お
役
立

て
く
だ
さ
い
。

【
健
診
に
つ
い
て
】

◯
特
定
健
診

40
歳
～
74
歳
ま
で
の
八
雲
町
国

民
健
康
保
険
に
加
入
さ
れ
て
い
る

方
を
対
象
に
、
糖
尿
病
な
ど
生
活

習
慣
病
の
前
段
階
で
あ
る
メ
タ
ボ

リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
（
内
臓
脂

肪
症
候
群
）
と
、
そ
の
予
備
群
の

早
期
発
見
に
着
目
し
た
健
康
診
査

で
す
。

◯
後
期
高
齢
者
医
療
の
健
康
診
査

75
歳
以
上
の
方
お
よ
び
65
歳
～

74
歳
で
一
定
の
障
が
い
の
あ
る
後

期
高
齢
者
医
療
へ
加
入
さ
れ
て
い

る
方
を
対
象
に
、
生
活
習
慣
病
の

早
期
発
見
と
健
康
寿
命
延
伸
に
向

け
た
健
診
で
す
。

※�

長
期
入
院
し
て
い
る
方
、
妊
産

婦
の
方
な
ど
は
こ
の
健
診
の
対

象
に
な
り
ま
せ
ん
。

【
受
診
方
法
】

◯
集
団
健
診

八
雲
町
国
保
、
後
期
高
齢
者
医

療
と
も
に
受
診
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
会
場
お
よ
び
日
程
に
つ
い

て
は
、
受
診
券
に
同
封
の
案
内
、

も
し
く
は
八
雲
町
健
診
だ
よ
り
等

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※�

受
診
の
際
に
は
、
電
話
で
の
申

し
込
み
が
必
要
で
す
。

〈
申
込
先
〉

◦
八
雲
地
域

　

保
健
福
祉
課

（
シ
ル
バ
ー
プ
ラ
ザ
内
）

　

☎
０
１
３
７

−

64

−

２
１
１
１

◦
熊
石
地
域

　

熊
石
総
合
支
所
住
民
サ
ー
ビ
ス
課

　

☎
０
１
３
９
８

−
２

−

３
１
１
１

◯
個
別
健
診

八
雲
町
国
保
に
加
入
の
方
は
町

内
の
医
療
機
関
（
八
雲
総
合
病
院
、

八
雲
ユ
ー
ラ
ッ
プ
医
院
、
ま
き
た

循
環
器
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
八
雲

町
熊
石
国
保
病
院
）
で
個
別
に
受

診
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

希
望
す
る
医
療
機
関
と
相
談
の

う
え
、
自
身
の
都
合
に
あ
わ
せ
て

日
程
を
決
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※�

健
診
を
受
け
ら
れ
る
期
間
は
令

和
７
年
２
月
28
日
ま
で
と
な
り

ま
す
。

【
受
診
当
日
に
持
参
す
る
も
の
】

◦
受
診
券

◦
健
康
保
険
証

【
留
意
事
項
】

◦�

特
定
健
診
、
健
康
診
査
は
一
人

に
つ
き
、
年
１
回
し
か
受
け
ら

れ
ま
せ
ん
。
八
雲
町
国
保
に
加

入
の
方
は
集
団
健
診
か
個
別
健

診
の
ど
ち
ら
か
一
方
を
受
診
し

て
く
だ
さ
い
。

◦�

大
切
な
お
知
ら
せ
を
同
封
し
て

お
り
ま
す
の
で
５
月
に
送
付
し

た
受
診
券
は
必
ず
開
封
し
、
内

容
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

町
民
ド
ッ
ク
の
み
健
診
受
診
料

金
２
，
０
０
０
円
が
か
か
り
ま

す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

特
定
健
診
は
、
医
療
機
関
に
通

院
さ
れ
て
い
る
方
も
対
象
と
な
り

ま
す
が
、
定
期
的
に
通
院
し
て
い

る
た
め
特
定
健
診
を
受
診
し
な
い

と
い
う
方
も
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
る

か
と
思
い
ま
す
。

医
療
機
関
へ
通
院
し
、
定
期
的

に
検
査
を
し
て
い
る
方
は
、
特
定

健
診
と
同
じ
項
目
の
検
査
を
行
っ

て
お
り
、
そ
の
検
査
デ
ー
タ
を
医

療
機
関
で
保
有
し
て
い
る
こ
と
も

多
く
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
特
定
健

診
の
検
査
項
目
の
う
ち
、
不
足
し

て
い
る
場
合
に
は
無
料
で
追
加
検

査
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

八
雲
総
合
病
院
・
八
雲
ユ
ー

ラ
ッ
プ
医
院
・
ま
き
た
循
環
器
内

科
ク
リ
ニ
ッ
ク
・
八
雲
町
熊
石
国

保
病
院
の
い
ず
れ
か
の
医
療
機
関

に
通
院
し
、
定
期
的
に
検
査
を
受

け
て
い
る
方
で
、
そ
の
検
査
デ
ー

タ
を
八
雲
町
国
保
へ
提
供
し
て
も

よ
い
と
い
う
方
は
、
町
が
送
付
し

た
健
診
受
診
券
に
同
封
の
《（
臨

床
）
検
査
デ
ー
タ
提
供
に
か
か
る

同
意
書
》
を
病
院
受
診
の
際
に
受

付
に
提
出
し
て
い
た
だ
く
と
、
特

定
健
診
を
受
診
し
た
こ
と
と
な
り
、

受
診
率
の
向
上
に
つ
な
が
り
ま
す

の
で
、
検
査
デ
ー
タ
提
供
に
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

◦
住
民
生
活
課
国
民
健
康
保
険
係

　

☎
０
１
３
７

−

62

−

２
１
１
２

◦
保
健
福
祉
課
健
康
推
進
係

　

☎
０
１
３
７

−

64

−

２
１
１
１

◦
熊
石
総
合
支
所
住
民
サ
ー
ビ
ス
課

　

☎
０
１
３
９
８

−

２

−

３
１
１
１

八
雲
町
国
保
か
ら
臨
床
検
査
デ
ー
タ
提
供
の
お
願
い

特
定
健
診
受
診
率
の
向
上
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

八
雲
町
国
民
健
康
保
険
の
特
定
健
診
・

後
期
高
齢
者
医
療
の
健
康
診
査
が
無
料
で
受
け
ら
れ
ま
す

〈
広
告
〉


